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DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
 
-Motivo de atención: 

El estudiante solicita espacio de escucha y acompañamiento psicosocial debido a afectaciones 

emocionales posteriores a una situación de agresión física ocurrida el día 02 de mayo de 2026, en un 

contexto externo al proceso formativo cultural e institucional. 

 

Descripción de la situación referida: 

El estudiante manifiesta que el día del evento se encontraba en un establecimiento comercial 

consumiendo bebidas alcohólicas cuando ocurrió una situación de agresión física por parte de una 

persona que refiere no identificar plenamente debido a vacíos en el recuerdo del momento. Refiere 
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haber presentado lesiones en rostro, incluyendo afectación en tabique y región frontal, las cuales 

recibieron atención médica posterior. 

 

Expresa que posterior al evento ha experimentado cambios importantes en su estado emocional y 

funcionamiento cotidiano. 

 

Manifestaciones identificadas durante el espacio de acompañamiento: 

Durante el encuentro el estudiante refiere presentar: 

 

-Desmotivación marcada en diferentes áreas de su vida. 

-Disminución del interés y disfrute en actividades cotidianas. 

-Dificultad para mantener rutinas habituales. 

-Malestar emocional asociado a las secuelas físicas del evento y preocupación por cambios en su 

imagen corporal. 

-Pensamientos recurrentes relacionados con la necesidad de comprender lo ocurrido y encontrar 

respuestas frente al evento vivido. 

 

Se observa afectación emocional asociada al hecho narrado, con repercusión en su bienestar 

subjetivo y funcionamiento diario. 

 

Alcance institucional: 

Se informa al estudiante que el acompañamiento brindado desde el área psicosocial del centro cultural 

Lucy Tejada corresponde a un espacio de escucha, orientación y contención inicial dentro del 

componente psicosocial institucional y no constituye un proceso de psicoterapia ni atención clínica 

especializada. 
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Orientaciones y recomendaciones: 

Teniendo en cuenta el impacto emocional referido y las manifestaciones actuales, se orienta al 

estudiante para realizar activación de ruta de atención a través de su EPS o red de servicios de salud 

correspondiente, con el fin de acceder a valoración integral por profesionales de salud mental y definir 

necesidades de seguimiento especializado. 

 

Se deja constancia del espacio de escucha brindado y de la orientación entregada respecto al acceso 

oportuno a servicios de salud. 
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